
 

2022 HELP-Tag 1 

Bericht über den Kantonalen Help-Tag in Beringen 
 
Am 10. September 2022 fand zum 10-jährigen Jubiläumsanlass der Kantonale Help-
Tag in Beringen statt. Zu diesem Anlass reisten viele Helpis aus dem Thurgau zu 
den Helpis in den Kanton Schaffhausen. Insgesamt 73 Kinder durften an verschieden 
Plausch Posten sowie Fachtechnischen Posten ihr Können und Wissen unter Beweis 
stellen. Nebst Büchsenwerfen, Eierlauf, Holzklotz basteln, ein Aktivity-Spiel spielen, 
Kubb-Spiel wurde auch das Gelernte wie Bewusstlosen Lagerung, Heimlich Griff, 
Halsschienen-Griff, Druckverband und die Gift- und Heilpflanzenkunde getestet.  
Nach einem gelungenen Tag durfte die Gruppe Märstetten 2 mit Medaillen, einem 
grossen Geschenkkorb sowie dem Wanderpokal den Sieg feiern. 
 

Platz 1 Märstetten 2  
Platz 2 Münchwilen grün  
Platz 3 Münchwilen weiss  
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